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Osobni udaje
Ptijmeni / Jméno /titul
Adresa

Mobilni telefon

E-mail

Statni prislusnost

Datum narozeni

PRACOVNI ZKUSENOSTI
Obdobi
Povolani nebo vykonavana funkce

Hlavni pracovni ndpli a oblasti
odpovédnosti

Obdobi
Povolani nebo vykonavana funkce

Hlavni pracovni ndpln a oblasti
odpovédnosti

Nazev/jméno a adresa
zaméstnavatele

Obor Cinnosti ¢i odvétvi

Obdobi
Povolani nebo vykonavana funkce

Hlavni pracovni ndpli a oblasti
odpovédnosti

Ndazev/jméno a adresa
zaméstnavatele

Obdobi
Povolani nebo vykonavana funkce

Hlavni pracovni ndpli a oblasti
odpovédnosti

Europass - Zivotopis

Silhanova Katefina, Mgr. (dFive Beaufortova)
Fabidnskd 679/4, 16200 Praha 6 - Liboc
++420775020088

silhanova@spin-vti.cz

CR

21. ¢ervna 1953

2006 - dosud

0SVC - poradenska ¢innost a vzdélavani na zakladé ZL (IC: 61646008)

e Vedouci vzdélavaciho programu SPIN, z.s.-asociace pro VTI CR

e Tvorba a realizace vzdélavacich program( v oblasti komunikace se
zamérenim na
vzdélavani v metodé VTI, (ro¢né - cca 360 hodin lektorovani)

e Lektorovani kurzl a vycvikovych program, véetné lektorovani a vedeni
supervizi
v zahranici (Velka Britanie - AVIG UK, UCL, Madarsko, Rumunsko, Finsko)

e Supervize (individudini i tymové: SPIN,z.s. Remedium, ob¢anska poradna,
Klokanek, LIRA, z.U....), od 2014 narodni supervizor pro AVIG UK,

e PFima prace s klienty (zejména rodiny s ditétem 0-6, ucitelky MS, pomahajici
profese)

1996 - 2006

Predsedkyné o.s. SPIN a statutarni zastupce (trva dosud)

vykonna feditelka Narodniho centra pro VTI, pfiprava a fizeni projektd
organizace,

véetné projektl z Evropskych fondd, vedeni tymu, implementace VTl v CR,
lektorka

a supervizorka

SPIN, z.s. - asociace pro videotrénink interakci v CR
neziskovy sektor

2001 - 2011
Externi lektor

priprava odbornych textd (skript) a lektorovani predmétu "Videotrénink
interakci"

FHS UK v Praze, Katedra fizeni a supervize

1996 - 2000
Externi lektor

priprava vyukovych materidl( a lektorova volitelného predmétu "Videotrénink
interakci"
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Nazev/jméno a adresa
zaméstnavatele

Obdobi
Povolani nebo vykonavana funkce

Hlavni pracovni ndpln a oblasti
odpovédnosti

Nazev/jméno a adresa
zaméstnavatele

Obdobi
Povolani nebo vykonavana funkce
Hlavni pracovni napln

Nazev/jméno a adresa
zaméstnavatele

Obor Cinnosti ¢i odvétvi

Obdobi
Povolani nebo vykonavana funkce

Hlavni pracovni ndpli a oblasti
odpovédnosti

Ndazev/jméno a adresa
zaméstnavatele

Obdobi
Povolani nebo vykonavana funkce

Nézev/jméno a adresa
zaméstnavatele

Obor ¢innosti ¢i odvétvi

DOSAZENE VZDELANi
Obdobi
Dosazena kvalifikace

Hlavni predméty / profesni
dovednosti

Nazev a typ organizace, ktera
poskytla vzdélani, odbornou
pfipravu ¢i kurz

Urover vzdélani v narodni nebo
mezinarodni klasifikaci

Obdobi
Dosazena kvalifikace

Hlavni predméty / profesni
dovednosti

Nazev a typ organizace, kterd
poskytla vzdélani, odbornou
pfipravu ¢i kurz

Urover vzdélani v narodni nebo
mezinarodni klasifikaci

FF UK v Praze, Katedra socidlni prace

1994 - 1995
Koordinatorka projektu "Zacit spolu”

implementace projektu a vize programu do oblasti predskolni vychovy (MS),
koordinovani projektovych aktivit v konkrétni MS v Praze 2.

Nadace Open Society Fund, Praha

1995 - 1996
Socialni pracovnice
socialni prace s rodinami

Stredisko nahradni rodinné péce, Praha
neziskovy sektor

1977 - 1990
Asistentka vyzkumu

vyzkumnd méreni a zpracovani vyzkumnych dat u soubord sportovct (rizna
odvétvi sportu), analyza videozaznamu pohybu, pfiprava vyzkumnych zprav

FTVS UK v Praze, VUTV, laboratoF biomotoriky

1973 -1977
Fyzioterapeut

Centralni rehabilitace FN, II. LF UK v Praze

zdravotnictvi

1990 - 1995
Magistr socialni prace

socialni prace, socidlni psychologie, systemicka prace s rodinou, socialni
politika

FF UK v Praze

ISCED 740

1973 - 1975
Fyzioterapeut

rehabilitace, kineziologie, somatologie, fyziologie, patologicka anatomie

Stfedni zdravotnicka Skola
Praha

ISCED 354
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DALSi ODBORNA PRiPRAVA,
KURZY
A VYCVIKY

Obdobi
Dosazena kvalifikace

Nazev a typ organizace, ktera
poskytla vzdélani, odbornou
pfipravu ¢i kurz

Urover vzdélani v ndrodni nebo
mezinarodni klasifikaci

Obdobi

Nazev kurzu/vycviku

DosaZena kvalifikace

Nazev a typ organizace, kterd
poskytla vzdélani, odbornou
pfipravu ¢i kurz

Obdobi
Nazev kurzu/vycviku
DosaZena kvalifikace

Nazev a typ organizace, kterd
poskytla vzdélani, odbornou
pfipravu €i kurz

Obdobi
Nazev kurzu/vycviku
DosaZena kvalifikace

Nazev a typ organizace, ktera
poskytla vzdélani, odbornou
pfipravu ¢i kurz

Obdobi
Nazev kurzu/vycviku
Dosazena kvalifikace

Nazev a typ organizace, ktera
poskytla vzdélani, odbornou
pfipravu ¢i kurz

Obdobi

Nazev kurzu/vycviku

Dosazena kvalifikace

Nazev a typ organizace, ktera
poskytla vzdélani, odbornou
pfipravu ¢i kurz

Obdobi

2004 - 2006
Supervizor

ANSE (Association of National Organizations for Supervision in Europe) (vycvik -
100
hod)

Specialist certificate

2002 - 2003

Behavioral observation of parent-infant interaction as a tool for early detection
and prevention of disorders of behavioral regulation and parent-infant
relationships in infancy (kurz - 60 hod), lektor: Prof. M. Papousek Ph.D.

Absolvent/certifikat

Pracovni skupina pro rany vyvoj pfi Ceské pediatrické spole¢nosti (LS JEP) a
Ceskomoravské psychologické spole¢nosti

2000 - 2001

Systemicky management (vycvik - 100 hod)
Absolvent/certifikat

ISZ Praha

1997 - 1998

Vycvik lektora ve VTI (100 hod)

akreditovany lektor VTI (reflektovana praxe a supervize lektorské ¢innosti)
RIAGG lisseland (The Netherland), SPIN CR

1996 - 1998

Vycvik supervize ve VTI (100 hod)
akreditovany supervizor VTI

RIAGG lJsseland (The Netherland), SPIN CR

1996 - 1997

Zakladni vycvik ve videotréninku interakci, teorie a supervidovana praxe (150
hod)

akreditovany VTI trenér - terapeut
RIAGG llsseland (The Netherlands), SPIN CR

1994 - 1995
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Nazev kurzu/vycviku
DosaZena kvalifikace

Nazev a typ organizace, ktera
poskytla vzdélani, odbornou
pfipravu ¢i kurz

Obdobi
Nazev kurzu/vycviku
DosaZena kvalifikace

Nazev a typ organizace, ktera
poskytla vzdélani, odbornou
pfipravu ¢i kurz

LEKTOROVANI KURZU A VYCVIKU

Systemicky pristup ke klientovi, poradenstvi a psychoterapii (vycvik - 200 hod)
Terapeut
ISZ Praha

1994 - 1995
Poradenstvi rodinam s postizenym ditétem (vycvik - 100 hod)
konzultant/poradce

JDC (American Jewish Joint Distribution Commitee) (Foundation)

ORGANIZATOR A VEDOUCI LEKTOR VZDELAVACIHO PROGRAMU VE VTI PRO CR
Zakladni vycvik ve VTI - Modul | (150 hod), SPIN, akreditace MPSV CR:
¢.j.2015/0939-PC/SP/VP; MSMT CR: 661/2016-1-149; od roku 1998 jako
vedouci lektor, kazdoro¢né novy béh vycviku (150 hod).

Zakladni vycvik ve VTI - Modul Il (150 hod), SPIN, akreditace MPSV CR:

¢.j. 2015/0939-PC/SP/VP; MSMT CR: 661/2016-1-149; od roku 1998 jako
vedouci lektor a supervizor, kazdorocné novy béh vycviku.

Uvod do metody VTI (dfive Uvodni kurz ve VTI), (24 hod), SPIN, akreditace MPSV
CR: &.j. 2015/0940-PC/SP/VP; MSMT CR: 14738/2015-1-552; od roku 1996 jako
vedouci lektor, v obdobi 2011-18 probéhlo 20 béh.

Dalsi kurzy:

Komunikace v rodiné a s rodinou (dotace 16 hod), SPIN, akreditace MPSV CR:
¢.j. 2011/1235-PC/SP/VP/PP - autorka a lektorka; v obdobi 2011 - 2018
realizovano 10 béhg.

Intuitivni rodicovstvi, jeho poruchy a moznosti intervence (dotace 16 hod), SPIN,
akreditace MPSV CR: &.j. 2012/0523-PC/SP/VP - autorka a lektorka;

v obdobi 2012 - 2018 realizujeme 2-4 béhy rocné.

LEKTOROVANI KURZU PRO DALSI ORGANIZACE/VZDELAVACI INSTITUTY

Externi lektorka na FHS UK a FF UK (v letech 1996 - 2011)

Vycvikovy program ,Komunikace s détmi aneb videotrénink interakci“ (48 hod),
soucdst projektl Vim, co chci, KVIC Novy Ji¢in, cilova skupina pracovnici DD,
autorka a lektorka 4 béhti (2012 - 2013);

Vycvikovy program ,Komunikace pro ucitelky MS“ (48 hodin), sou¢ast projektu
IMS a Spirala, KVIC Novy Jicin, akreditace MSMT 10649/2014-1-291, autorka a
lektorka 4 béh( (2011 - 2013), 2 béht (2014 - 2015);

Kurz ,Komunikace s rodi¢i v MS“ (12 hodin), soucast projektu Spirdla, KVIC Novy
Ji¢in, akreditace MSMT 16722/2012-25-290, autorka a lektorka; 4 béhy (2013 -
2015);

Vycvikovy program ,Videotrénink interakci jako metoda pro zvySovani
kompetenci pedagoga...” (48 hodin), KVIC Ostrava (1 béh, 2018-2019)

a dalsi....

LEKTOROVANI V ZAHRANICI

UK (1996 - 2014) jako spolulektor Introductory Course VIG (24hod) - cca 12
béh,

Finsko (2006), lektorovéani Uvod do metody VTI (2x)

Madarsko (2002-2004), lektorovani kurz(i a seminard (VTI), Budapest - cca 6x,
Rumunsko (2006-2007), lektorovani kurzli (VTI), Timissoara, Barlad, Bukarest -
4x

SUPERVIZNI CINNOST: individuaIni supervize od r. 1998; tymové supervize pro
Remedium - ob¢anska poradna, Spole¢nost DUHA, Remedium - lektorsky tym,
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Centrum LIRA, z.U. Liberec — 2 tymy, 4x tymy ucitelek MS Moravskoslezského
kraje, supervize VTI tymu - SPIN, supervize a intervize pro AVIG UK.
Od roku 2014: narodni supervizor pro VIG UK

PUBLIKACNI CINNOST Brons, Ch., Beaufortova, K., Bidlova, E., Moravcikova, V.: (1997) Videotrénink
interakci ve Skole. Manual kurzu pro ucitele. Praha, ©SPIN (internf tisk).
Beaufortova, K.: (1999) Manual VTI pro ugitelky M3 , Divej se, poslouchej a
fikej“. Praha, OSPIN (interni tisk).

Beaufortova, K.: (2002) Videotrénink interakci. In: Matousek, O. a kol: Metody a
fizeni socialni prace. Portdl. ISBN 80 7178 548 2

Beaufortova, K.: (2004) Video jako nastroj pomaoci. In: Sbornik Il.narodni
konference o VTI, Praha, ©SPIN.

Beaufortova, K.: (2004) CD-ROM ,Umeéni komunikace ve skole”. (Interaktivni
pfirucka pro ucitele) vydal SPIN, o. s.; AISIS o. s.; LANG Master Group s. r. 0.
Silhdnova, K.: (2008) Manual ke kurzu ,Komunikace pro pedagogické
pracovniky“. Praha, ©SPIN (interni tisk).

Silhdnova, K.: (2008) Videotrénink interakci a supervizni proces. In: Havrdova, Z;
Hajny, M:: Prakticka supervize. Galén. ISBN 978 80 7262 532 1

Silhdnova, K., Sancho, M.: (2011) VIG and the Supervision Process. In: Kennedy,
H. et all. Video Interaction Guidance. London. JKP. ISBN 978 1 84905 180 4
Silhdnova, K.: (2011) Manual "Komunikace pro ugitelky MS". Projekt
Informatorium Skoly materské. KVIC, p-o., Novy Jic¢in

Silhdnova, K.: https://www.youtube.com/watch?v=w98zB-ES-ZQ

Silhanova, K.: (2013) Manual "Komunikace s détmi aneb Videotrénink interakci".
Projekt "Vim, co chci - vim jak na to" , uréeno pro pracovniky DD. KVIC, p.o.,
Novy Jicin

Matousek, O. a kol. (2013) Encyklopedie socialni prace. Portal (externi
spoluprace - jako autor hesla). ISBN 978 80 262 0366 7

Silhanova, K.: (2019) Komunikace a jeji vliv na vyvoj ditéte v pFedskolnim
vzdélavéni. In: Syslova, Z. a kol. Didaktika matei'ské $koly. Wolters Kluwer CR,
a.s. ISBN ISBN 978-80-7598-276-6

AKTIVNi UCAST NA Mezinarodni konference (keynote speaker):

KONFERENCiCH Boston, USA (1999); Budapest, Hungary (1999); Krakow, Poland (2000);

Dundee, UK (2001, 2006); Ede, Holandsko (2002); Timisoara, Rumunsko (2008);
Newcastle, UK (2013), London, UK (2016), Glasgow, UK (2017). Newque, UK
(2018).

Konference v CR (hlavni prispévek):

Psychoterapeuticka konference (1999) Luhacovice; Konference o raném vyvoji
(2001) Praha; Narodni konference o VTI (1997, 2001 a 2003) Praha;
Psychoterapeutické dny CLS (sekce RT) (2001, 2005, 2011); Psychologické dny
CMPS (2013).

2016: Ucast na svétovém kongresu World Association for Infant Mental Health,
panel, Praha.

Aktualizace: leden 2019
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